
Правила поведения на 

водоёмах в зимний период 

 

 
 

 

1. Лучше всего без необходимости не выходить на лед!!! 

2. Ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при 

плохой видимости (туман, снегопад, дождь).  

3. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги.  

4. Особо опасны места где быстрое течение, вблизи выступающих на 

поверхность кустов, осоки, травы, места сброса сточных вод и снега с улиц 

города. В таких местах вода практически не замерзает всю зиму. 

5. При вынужденном переходе водоема, перед тем, как спуститься на лед, 

необходимо очень внимательно осмотреться и наметить предстоящий 

маршрут движения и возможного возвращения на берег. 

6. Во время движения палкой ударяют по льду впереди и по обе стороны 

от себя по несколько раз в одно и то же место.  

7. Не ходите по льду толпой или с тяжелым грузом. 

8. Если на ровном снеговом покрове темное пятно, значит под снегом - 

неокрепший лед. 

9. В случае треска льда, пригибания, появления воды на поверхности 

льда, немедленно вернитесь на берег !!! 

10. Очень опасно скатываться на лед с обрывистого берега!  

11. Для катания на санках, лыжах, коньках необходимо выбирать места с 

прочным ледяным покровом, предварительно обследованным взрослыми 

людьми. 

12. Необходимо соблюдать особую осторожность на льду в период 

оттепелей, когда даже зимний лед теряет свою прочность. 

 

 

Убедительная просьба родителям: не отпускайте детей на лед 

(на рыбалку, катание на лыжах и коньках) без присмотра! 
 
  

 

 

 

 

 

 



 
 

 


